Congres National des
Internes de Santé Publique

La santé mentale

PLUS QU'UNE ACTUALITE, UN ENJEU DE
SANTE PUBLIQUE )

L

f
&

Lieu : Université de Bordeaux - Campus Carreire -Amphithéatre Louis

(ISPED) - 146 rue Leo Saignat 33000 Bordeaux
Dates : du 5 au 7 Avril 2023
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Mercredi 05 avril - matin

8h30-9h00  Accueil des participants

9h00-9h15 Ouverture du congres

Pr. Simone MATHOULIN-PELISSIER - Directrice de I'|SPED

Pr. Rodolphe THIEBAUT - Coordonnateur du DES santé publique,
Bordeaux

Alexandre LUCAS - Président AO-CNISP

SESSION 1 : Identification et surveillance des problematiques de
santé mentale

9h15-10h00  Introduction a I'épidemiologie en santé

mentale
Pr. Cédric GALERA - Directeur équipe INSERM BPH U1219 HEALTHY,
Bordeaux, ISPED

10h00-10h45  Surveillance de la santé mentale de la
population pendant l'epidémie de Covid

outils et resultats

Dr. Enguerrand DU ROSCOAT - Responsable de lunité santé mentale,
direction de la prévention et de la promotion de la santé, Santé publique
France, Saint-Maurice

11h00-11h45  Surveillances des substances psychoactives,

leur consommation et leurs risques

Dr. Amelie DAVELUY - Praticien hospitalier, responsable du Centre
d'addictovigilance de Bordeaux et DROM

11h45-12h30 La santé mentale en Afrique Subsaharienne:

histoire, réalités et défis : le cas du Togo

Pr. Philippe NUBUKPO - POle universitaire de psychiatrie adulte, agee et
addictologie, CH Esquirol, EpiMaCT/Inserm 1094/IRD, Limoges



Mercredi 05 avril - apres-midi

SESSION 2 : Amélioration de la prise en charge en santé mentale

14h00-14h15 Présentation de I'ISPED et de ses formations

Pr. Simone MATHOULIN-PELISSIER - Directrice de I''SPED

14h15-15h00 Evaluation des soins en santé mentale : EBM or
not EBM ?

Pr. Bruno FALISSARD - Enseignant de biostatistique, Université Paris-Saclay

15h00-15h45 Utilisation des technologies digitales dans les

troubles neurodéveloppementaux

Dr. Vanessa DOUET - PhD, Chercheure associée, Laboratoire RETINES,
Université de la Cote d'Azur

15h45-16h30 Biomarqueurs vocaux pour Ila détection
automatique de symptomes en psychiatrie
I'exemple de la somnolence

Dr. Vincent MARTIN - Docteur en informatique, équipes Labri et SANPSY,
Université de Bordeaux

Accueil et moment de convivialite
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Jeudi 06 avril - matin

SESSION 3 : Focus sur la santé mentale des soighants

Table ronde : spécificites, causes et
perspectives d'amélioration de Ila sante

mentale des soighants

Dr. Gaetan CASANOVA - Docteur Junior en santé publigue et ancien
préesident de I'ISN|

Mme Nathalie GREARD - Psychologue du travail, CHU de Bordeaux

Dr. Ségolene GUILLEMETTE - Maitre de Conférence Associé, Département
de Medecine Générale de Rouen, membre de 'association IMHOTEP

Dr. Samir ISMAEL - Médecin du travail, CHU de Bordeaux

Dr. Ludivine NOHALES - Psychiatre du service de santé au travail des
hospices civils de Lyon

Modération : Dr. Sébastien GARD - Médecin Psychiatre, Président de la
Commission Médicale d'Etablissement, Centre Hospitalier Charles Perrens

Accompagner la souffrance dans l'exercice

libéral
Dr. Charlotte SIEFRIDT - Assistante Universitaire de Médecine Générale,

Département de Médecine Générale de Rouen, membre de ['association
IMHOTEP

Un établissement ou il fait bon travailler et
bon se faire soignher : reve ou reéalite ?

L'expérience inspirante des Magnet Hospitals

Dr. Matthieu SIBE - Maitre de conférence en sciences de gestion, équipe
INSERM BPH U1219 PHARes, Bordeaux, ISPED



Jeudi 06 avril - apres-midi

SESSION 4 : Approches ciblées en prevention et promotion de
la santé mentale

14h00-14h45 Introduction a la prévention et promotion de
la santé en santé mentale

Dr. Marion ALBOUY - Chef du service de santé publique, CHU de
Poitiers

14h45-15h30  Le role clé des compétences psychosociales
dans la prévention et la promotion de la santé

mentale

Dr. Béatrice LAMBOY - Conseillere scientifique en prévention et
promotion de la sante, Santé Publique France

15h45-16h30  Prévention et la promotion de la santé
mentale chez les étudiants, focus sur les

premiers secours en santé mentale

Mme Florence TOUCHARD - Infirmiere, Coordinatrice projet Premiers
Secours en Santé Mentale, Espace Santé Etudiants

Mme Florence MURET - Cadre supérieure de santé, coordinatrice
parcours santé mentale, Espace santé etudiants Bordeaux

16h30-1/h15  Prévention et promotion de la santé mentale

via la gamification
Dr. David LABROSSE - Président Directeur genéral, Tricky escape room
santé

Programme social - Croisiere sur la Garonne
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Accuell a partir de
19h00 et depart 20h00




Vendredi 07 avril

SESSION 5 : Quelle place pour la santé mentale dans la société
et les politiques publiques?

9n00-9h45

9h45-10h30

10h40-12h10

Construction d'une politique en faveur de la

santé mentale
Dr. Benoit ELLEBOODE - Directeur général de I'Agence Régionale de Santé

(ARS) Nouvelle-Aquitaine.

La santé mentale, plus gqu'une actualite, un

enjeu de sociéte
Dr. Aude CARIA - Directrice de Psycom

Table ronde - La santé mentale face aux crises
(sanitaire, ecologique)

Dr. Alice DESBIOLLES - Médecin de sante publique, autrice de "L'éco-anxiéeté
- Vivre sereinement dans un monde abimé" (Fayard, 2020)

Dr. Benoit ELLEBOODE - Directeur général de I'Agence Régionale de Santé
(ARS) Nouvelle-Aquitaine.

Pr. Viviane KOVESS-MASFETY - Psychiatre, Epidemiologiste, Chercheuse
associée, Université de Paris.

Modération : Pr Genevieve CHENE - U1219 BPH PHARES Bordeaux, ISPED,
ancienne Directrice générale de Santé publique France.

A partir de 13h45  Session de cloture

Pr. Emmanuel RUSCH- Président de la Société Francaise
de Santé Publique

Pr. Pascal STACCINI- Président du CIMES
Dr. Daphnis MILLER - Président CLISP
Nathan LAGARIGUE - Vice-président AO-CNISP
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